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030 810 05 00

Hoe benut je e-health in de prakt�k

E-health en e-mental health maken razendsnelle ontwikkelingen door. Ook organisaties in de
public en occupational health hebben te maken met deze innovatie. Maar wat houdt e-health
precies in? Welke (on-)mogel�kheden z�n er en hoe kun je de toepassingen benutten in de
prakt�k ? Wil j� antwoorden op deze en andere vragen? Doe dan deze geaccrediteerde,
tweedaagse module.

De ontwikkeling en mogel�kheden van e-health toepassingen

Je kunt deze module volgen als b�- of nascholing. Tevens is h� incompany uit te voeren.

E-health biedt geweldige kansen in de gezondheidszorg. B�voorbeeld als vervanging van
direct contact met cliënten of in de voorlichting voor speci�eke groepen. Maar ook ter
ondersteuning van cliënten b� zelfmanagement en ter verhoging van de kwaliteit van de
zorgverlening. Ook biedt het nieuwe mogel�kheden in de communicatie met jongeren of
laaggeletterden. In deze module kr�g je een update van de ontwikkelingen, de praktische
toepassingen en de consequenties voor je eigen rol als professional.

De leerstof wordt behandeld in de vorm van interactieve presentaties en discussies over wat je
in jouw dagel�kse prakt�k wel of niet kunt met deze nieuwe digitale hulpmiddelen.

Na a�oop van deze tweedaagse module:

In het kort

Wat je leert

heb je een beeld van e-health en de nieuwste ontwikkelingen op dit gebied.
heb je inzicht in de (on)mogel�kheden.
weet je hoe de digitale hulpmiddelen in de prakt�k werken.
weet je welke toepassingen geschikt z�n voor welk doel en welke doelgroep.
kun je bepalen of en hoe je deze vernieuwing in de zorg in je eigen werkomgeving inzet.

Voor wie

https://www.nspoh.nl/
tel:030 810 05 00
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Professionals in de publieke en bedr�fsgezondheid.
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Incompany

Het kan z�n dat je een volledige afdeling wilt laten b�scholen. Of je wilt heel speci�eke
vaardigheden aanleren. In die gevallen biedt incompany onderw�s uitkomst. Lees verder over
onze scholing op maat (https://www.nspoh.nl/incompany/).

Rooster









Startdatum

8 okt 2019

Duur (module)

2 dagen

Locatie

Utrecht

Pr�s

€ 790

CanMeds

60% Organisatie en �nanciering

20% Communicatie

https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht
https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht
https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht
https://www.google.com/maps/place/Churchilllaan+11+10e%20etage+3527%20GV+Utrecht
https://www.nspoh.nl/incompany/
https://www.google.nl/maps/place/Utrecht
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20% Medisch handelen

Accreditatie

12 accreditatiepunten

voor:

Contactpersoon
Heb je een vraag? Neem dan contact op met

Shania Chatterpal

Telefoon
030-8100574

E-mail
s.chatterpal@nspoh.nl

Functie
programma assistent

ABSG voor de categorie sociale geneeskunde algemeen/algemeen medisch
ABC1 voor huisartsen

Andere deelnemers bekeken ook

10 apr 2019

Big data gebruiken in public health onderzoek
(https://www.nspoh.nl/big-data-gebruiken-in-public-health-
onderzoek/)

callto:030-8100574
mailto:s.chatterpal@nspoh.nl
https://www.nspoh.nl/big-data-gebruiken-in-public-health-onderzoek/


2-4-2019 Hoe benut je e-health in de praktijk - NSPOH

https://www.nspoh.nl/hoe-benut-je-e-health-in-de-praktijk-2/ 4/6

Beleid en gezondheid, Professionele vaardigheden

1 dag   Utrecht € 395

14 mei 2019

Storytelling en narratieve communicatiemethoden
(https://www.nspoh.nl/storytelling-en-narratieve-
communicatiemethoden/)
Professionele vaardigheden

1 dag   Utrecht € 395

21 mei 2019

Omgaan met weerstand (https://www.nspoh.nl/omgaan-met-
weerstand/)
Professionele vaardigheden

2 dagen   Utrecht € 790

20 jun 2019

Stoppen met roken: motiveren kun je leren
(https://www.nspoh.nl/stoppen-met-roken-motiveren-kun-je-
leren-4/)
Beleid en gezondheid

1 dag   Utrecht € 345

NSPOH

Bezoekadres Churchilllaan 11, 10e etage 
3527 GV UTRECHT 
Open in
Google Maps

(https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+eta
ge+ 3527+GV+UTRECHT)

Postadres Postbus 20022 
3502 LA Utrecht

Telefoon 030 810 05 00 

E-mail info@nspoh.nl (mailto:info@nspoh.nl)

ma t/m vr 8.30-17.00 uur

https://www.nspoh.nl/storytelling-en-narratieve-communicatiemethoden/
https://www.nspoh.nl/omgaan-met-weerstand/
https://www.nspoh.nl/stoppen-met-roken-motiveren-kun-je-leren-4/
https://www.google.nl/maps/place/Churchilllaan+11+10e+etage+3527+GV+UTRECHT
mailto:info@nspoh.nl
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NSPOH nieuwsbrief

Schr�f je nu in! (/nieuwsbrief)
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https://www.nspoh.nl/nieuwsbrief
https://www.youtube.com/user/nspoh
https://twitter.com/nspoh
https://nl.linkedin.com/company/nspoh-netherlands-school-of-public-&-occupational-health-
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